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Die Sommerferienzeit ist zwar schon zu Ende, aber es ist sehr wichtig, uns immer
wieder von Jesus sagen zu lassen: ,Kommt und ruht ein wenig aus!* (Mk 6,31) lhr
kénnt nicht immer nur in Unruhe sein. Gonnt Korper, Seele und Geist Ruhe und
Erholung! Nehmt euch Zeiten flir Andacht und Gebet. Lasst einfach die Unruhe
des Alltags hinter euch und kommt bei Gott zur Ruhe! Wir sind Gottes geliebte
Kinder.

Ruhe, wirkliche, innere Ruhe, danach sehnen sich zutiefst viele Menschen. Diese
eigenartige Unruhe — unter der so viele Menschen heutzutage stark leiden —
scheint immer da zu sein.

Jesus ladt ein, sich mit ihm in die Einsamkeit zuriickzuziehen. Es geht nicht
darum, sich als Einsiedler abzusondern, sondern um einen gewissen Abstand
vom Alltag; auch um die Moglichkeit, mit guten Freunden einmal richtig sprechen
zu kénnen.

Auch darum, die Beziehungen, die mir Kraft geben, zu pflegen und diese Auszeit
bewusst mit Jesus zu verbringen.

All dies kommt in den Sorgen, in der Geschéftigkeit des Alltags viel zu kurz.
Gerade jetzt in dieser auf allen Ebenen so aufgewuhlten Zeit.

Im Herzen spricht Gott — daher ist besonders innere Ruhe, verstérktes Gebet
(auch um die Unterscheidung der Geister) und die Erinnerung an unsere Macht
wichtiger denn je!

Diese Macht kdnnen wir so ausdriicken:

Trenne dich von jeglicher Negativitat und du gewinnst Freiheit und Lebensfiille!
Denn die Freiheit ist das Geburtsrecht der Kinder Gottes! Die Freude an Gott und
Dankbarkeit ist unsere Kraft!

Ein grenzenloses Vertrauen erhalt auch grenzenlose Hilfe und Kraft!

Vorrangige Aufgabe gerade in der heutigen Zeit ist, die Angst abzulegen und die
dunklen Gedanken durch unbegrenztes Vertrauen auf Gott umzuwandeln in
lichtvolle!

In Gemeinschaft zu danken und zu bitten ist sehr machtvoll.

Sich Zeit zu nehmen fiir Gott, fir Jesus Christus, flr gute Freunde — bedeutet
auch, sich Zeit zu nehmen zur eigenen Starkung. Das tut unglaublich gut. Es
schenkt innere Kraft und Ruhe. Bedenken wir: Gott ereignet sich immer im Jetzt,
nicht gestern oder morgen, sondern jetzt. Durch dieses ,Jetzt* wachst mir die
Kraft zu, die Dinge in meinem Wirkungsbereich so gestalten zu kdnnen, dass
Gottes neue Welt etwas mehr Gestalt annehmen kann. Jetzt ist die Zeit fiir Gott!

Jesus war wach und offen fir das, was ihm gerade begegnete.

Aber das Evangelium sagt auch: Diese Zeit war kurz. Kaum hat Jesus sich mit
seinen Jungern zuriickgezogen und schon holten ihn die Menschen mit ihren
vielen Problemen wieder ein.




Die kurze Auszeit will u. a. sagen: es kommt nicht unbedingt auf die Lénge an,
sondern auf die Intensitét. Die Intensitat zeigt sich darin, ob es wirklich gelingt,
Abstand vom Alltag zu erreichen. Was nutzt eine lange Auszeit, wenn mich all die
Sorgen immer wieder einholen und mich daran hindern, Kraft zu schépfen?
Maoglicherweise mit einer Angst im Nacken, nur ja nichts zu verpassen!

Weniger ist in vielen Fallen mehr.

Einsamkeit in einem guten und heilsamen Sinn zu erreichen, sich Zeit zu nehmen
fur Gebet, fur Begegnung mit Gott und mir selbst.

In solchen Augenblicken versgume ich nichts, sondern gewinne!

Darin wird etwas von der Liebe und Gite Gottes erfahrbar. Das lasst mich
dankbar werden. Es zeigt, das wirklich Wichtige im Leben ist schon da. Ich
brauche es ,nur* anzunehmen. Im Jetzt, im Heute.

In der heutigen Welt, die von vielen oft als kalt, abweisend und herzlos erfahren
wird, ist das von grundlegender Bedeutung.

Denken wir an unsere wichtige Aufgabe in der gegenwartigen Zeit:
die dunklen Gedanken umzuwandeln in lichtvolle.
Durch unbegrenztes Vertrauen auf Gott!

Im Namen des Pastoralteams wiinsche ich lhnen/ Euch einen gesegneten Monat
September.

Pfarrer Heinz-Wilhelm Vollberg



Orgelkonzerte in St. Bonifatius Geilenkirchen
St. Nikolaus Waldenrath und St. Gangolf Heinsberg

Bach und Bike — Konzertradtour von Geilenkirchen nach Heinsberg
Werke von J.S. Bach und Anderen

08. September 2024
15 Uhr St. Bonifatius Geilenkirchen - 16:30 Uhr St. Nikolaus Waldenrath
18 Uhr St. Gangolf Heinsberg

Am Sonntag, dem 08. September laden die Kirchenmusiker Bernd Godemann
und Alexander Miiller zu einer Konzertradtour ein. Dabei stellen sie drei Orgeln
vor, auf denen sie jeweils ein etwa 30-minutiges Konzert mit sommerlicher
Orgelmusik von Johann Sebastian Bach (natirlich) und anderen Komponisten
spielen.

Die Besucher sind eingeladen, die Stationen zusammen mit den Interpreten auf
dem Fahrrad anzufahren. Der Start ist um 15 Uhr in St. Bonifatius Geilenkirchen.
Dann geht es Uber St. Nikolaus in Waldenrath (16:30 Uhr) nach St. Gangolf in
Heinsberg, wo um 18 Uhr das letzte der drei Kurzkonzerte beginnt. Zwischen den
Stationen wird es kleine Starkungen geben. Die Konzerte kdnnen naturlich auch
mit dem PKW angefahren werden. Um eine Anmeldung
(alexander.mueller@bistum-aachen.de) wird gebeten. Eine spontane Teilnahme
ist aber auch méglich.

Herzliche Einladung.

Gelebte Okumene

Der o6kumenische Gesprachskreis beschaftigt sich mit Themen, die den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern wichtig sind. ,Gelebte Okumene* versteht sich
als offener Kreis und freut sich tGber neue Teilnehmende.

Der Kreis Iadt einmal monatlich zum Gesprach ein.

Am Mittwoch, 25.09.2024 von 10 Uhr bis 11.30 Uhr spricht die Theologin und
Seelsorgerin Regina Spinnen zum Thema Spiritualitat/Glaube.

Die Veranstaltung ist gebilhrenfrei, steht unter der Leitung von Cornelia Pradel
und findet statt im Pfarrhaus neben der evangelischen Christuskirche, Erzbischof-
Philipp-Stralle 12.

Auskunft und Anmeldung: Gemeindebdiro (Tel.: 02452/24978)

Pfarrbiiro Heinsberg

Das Pfarrbiiro Heinsberg ist am Dienstag, 10.09. geschlossen.

Ebenso ist das Beerdigungstelefon der GdG Heinsberg-Waldfeucht an diesem
Tag nicht besetzt.




Eltern-Kind-Angebote

Karl-Arnold-Straie 95
Geilenkirchen-Gillrath

Anmeldung:
021619806 61
forum-mg-hs@bistum-

aachen.de KIDIX®-Eltern-Kind-Kurs
Spielen, Krabbeln, Klettern, Toben
Austausch & Informationen fiir Eltern

Fiir Kinder ab ca. 1 Jahr
samstags 10:15 - 11:45 Uhr

Kursleitung: Katharina Giesbrecht
id‘i Tagesmutter und
Hern-Find-Kurs zertifizierte KIDIX®-Kursleiterin

Baby-Spaf nach dem DELFI®Konzept
Bewegungs- & Wahrnehmungsanregungen,
Fingerspiele & Lieder, Infos & Austausch

Kinder von Oktober - Dezember 2023
mittwochs 08:30 -10:00 Uhr

(am.l'“. Kursleitung: Miriam Bechholtz
zertifizierte DELFI®-Kursleiterin




ORT: GANGOLF’S CORNER (HOCHSTR. 8 ¢ |
WOCHENTAGE:  DIENSTAGS UND FREITAGS
UHRZEIT: 13:00 - 15:00 UHR
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Liebe Gemeindemitglieder,

seit 2008 bictet der Mittagstisch jede Woche fir Kinder und
Jugendliche kostenlose warme Mahlzeiten an.

Wir bedanken uns bei allen, die uns tiber die Jahre unterstiitzt haben.
Nachdem wieder ehrenamtliche Krafte in ihren verdienten Ruhestand
gehen, bensétigen wir dringend neue Unterstiitzung.

Entweder als
¢ Aufsichtskraft am Essenstisch oder als
 Unterstiitzung in der Kiiche.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Marianne Wolters:
e Telefon 02452 /5441
e E-Mail: marianne.wolters194%eicloud.com

Gerne kénnen Sie uns auch finanziell unterstitzen:
Kreissparkasse Heinsberg
IBAN: DE22 3125 1220 0002006914
BIC: WELADEDIERK
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SUNDAUTE siause ™

SPEISEKAMMER
FUR DIE SEELE

Unterbrucher Kirche, 18 Uhr
15. September 2024

Informationen:
02452-9965578 / babette.sanders@bistum-aachen.de




IMMER WIEDER LIEDER

‘| EINTRITT FREI!

Kirche Unterbruch,
Wassenberger Str. 77
EINLASS: 18 UHR
BEGINN: 18.30 UHR

. 29.09.2024
egegnung
S U N D T E Glaube Musikal. Gestaltung: Arkadius Gabrisch

Info: 02452-9965578 oder Mail an:
Ku ltU r babette.sanders@bistum-aachen.de




BisTum AACHEN

auen
seelsorge

IN DER REGION HEINSBERG

Regionale Frauenwallfahrt zum Birgelener Piitzchen
Die regionale Frauenwallfahrt zum Birgelener Putzchen findet statt am:
Mittwoch, 25. September 2024 — 15.00 Uhr

Das diesjahrige Thema, welches wir unter anderem auch durch den Einfluss
personlicher Erfahrungen gewahlt haben, lautet:

»,Maria — wir sehen dich in 1000 Bildern“

Wir laden ein, gemeinsam am Pltzchen zu beten, um die Firsprachen der
Gottesmutter zu bitten und zu singen. Als Gastpredigerin wird die Theologin,
Frauenseelsorgerin und Autorin Dr. Annette Jantzen zu uns sprechen.

Wir treffen uns direkt am Pltzchen und freuen uns auf zahlreiche Frauen — und
auch Manner von nah und fern, die gemeinsam mit uns im herrlichen Birgelener
Wald Gottesdienst feiern mochten.

Bis dahin winscht Ihnen das Team der regionalen Frauenseelsorge eine gute Zeit

Babette Sanders




BisTUM AACHEN

auen
seelsorge

IN DER REGION HEINSBERG

Einladung zum FrauenBistumsTag in Erkelenz

Zwischenzeiten — Prophetinnen des Wandels

Samstag, 28. September 2024 — 10.00-18.00 Uhr

Ein Tag zum Impulse sammeln und Auftanken mit vielen interessierten Frauen
aus dem ganzen Bistum:
mit Christa Nickels als Impulsgeberin und Interviewpartnerin
(Grunen-Mitgrinderin, ehem. Bundestagsabgeordnete, Staatssekretarin und
Drogenbeauftragte der Bundesregierung a.D., berufstatige Mutter und kirchlich
engagierte Frau)

Impuls, Mittagessen, Workshops und Frauenabschlussgottesdienst.

Teilnehmerinnenbeitrag: 15 Euro
Anmeldung bis 15. September 2024 bei Michaela Klittermann

Verbindliche Anmeldung durch Uberweisung auf:

IBAN: DE53 3206 0362 1128 11

Frauenseelsorge Kempen-Viersen, Stefanie Miller
Verwendungszweck: Frauentag / Vor- und Zuname und Region

Das Team der regionalen Frauenseelsorge freut sich auf einen spannenden Tag
mit vielfaltigen Gesprachen und interessanten Begegnungen.



Jahreskonzert 2024

Der Mannergesangverein Cacilia 1877 8
Braunsrath |1adt alle Musikfreunde zum 7

Jahreskonzert am Samstag den 28.09.2024,

20 Uhr, in der Festhalle Braunsrath ein.
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Das Programm steht unter der Uberschrift ,Hits und Evergreens aus Schlager,
Operette und Oper*.

Die Leitung des Konzerts liegt, wie in den letzten Jahren, bei unserer bewahrten
Dirigentin Anja Hendrikx.

Wir freuen uns als Stargast die bezaubernde Mezzosopranistin Lien Haegeman
begriflen zu kénnen.

Wie bereits schon Tradition wird auch in diesem Jahr ein gemischter Projektchor
das Konzert bereichern.

Der belgische Pianist Gerard Westphal wird unsere Solisten und unsere Chore
begleiten und das Publikum mit seinem Spiel begeistern.

Eintrittskarten kénnen bei den Mitgliedern oder unter Telefon 02455 663 erworben
werden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch
lhr MGV Caéacilia Braunsrath



LICHT

Raum fiir Erinnerung é

,LichtPunkt - Raum fur Erinnerung“

In geschuitzter Atmosphare bieten wir bei einem gemitlichen Frihstlick

die Gelegenheit, Gemeinschaft zu erleben.
Jeden letzten Sonntag im Monat treffen wir uns im Pfarrhaus/Pfarrheim St.

Severin Karken (Heinsberg-Karken, Holzgraben 35) ab 09.30 Uhr zu
einem gemeinsamen Frihstlck.

Nachste Termine: 29.09.2024
27.10.2024

Dies ist ein kostenfreies, offenes Angebot.
Zur besseren Organisation bitte ich um kurze, telefonische Anmeldung.
Das Sonntagsfrihstlick wird begleitet von
Babette Sanders

(Gemeindereferentin der GAG Heinsberg-Waldfeucht)

Anmeldung erbeten unter: 02452-9965578 o. 0170-3516404



Einladung

e
o

Die Pfarrgemeinde 5t.Mikolaus Rurkempen

lgidt alle GdG Pfarreien ein, gemeinsam einen besonderen

Ermtedankgottesdienst zu feiern.

{in Verbindung mit dem Rosenkranzfest)

E= wird einige musikalische Uberraschungen geben.

Wann: Samstag, 05.10.2024 um 17 Uhr
Wo : 525925 Heinsberg — Kempen , Kirche, Oberstr.

AnschlieBend wird zu einem kleinen Imbiss und Getranken
eingeladen.



Pfarrbiiros — Offnungszeiten

Heinsberg Hochstr. 20, Tel. 02452-22034, Fax 904716

E-Mail stgangolf.heinsberg@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo, Diu Fr: 9-12 Uhr, Diu Fr: 14-15 Uhr
Kirchhoven Waldfeuchter Str. 170, Tel. 02452-7219 Fax 989906
E-Mail sthubert.kirchhoven@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo bis Do: 9-11.30 Uhr

Haaren Johannesstr. 4, Tel. 02452-7400

E-Mail stjohannb.haaren@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Di: 8.30-10.30 Uhr, Do: 16.30-17.30 Uhr

Aphoven Bitte wenden Sie sich an das Pfarrbiiro in Heinsberg
E-Mail herzjesu.aphoven@bistum-aachen.de

Bocket Kirchstr. 2, Tel. 02455-3117

E-Mail stjosef.bocket@bistum-aachen.de

Offnungszeiten Do: 09.00 — 10.00 Uhr

Braunsrath Clemensstr. 71, Tel. 02452-3897

E-Mail stclemens.braunsrath@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo: 11.00 - 12.00 Uhr

Karken Holzgraben 35, Tel. 02452-7331, Fax 88464

E-Mail stseverin.karken@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Di: 09.00 - 11.30 Uhr

Kempen Nikolausstr. 2, Tel. und Fax 02452-7277

E-Mail stnikolaus.rurkempen@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mi: 10.30 - 12.00 Uhr

Laffeld Bitte wenden Sie sich an das Pfarrbdiiro in Heinsberg
E-Mail stjosef.laffeld@bistum-aachen.de

Obspringen Ringstr. 40, Tel. 02455-9309830

E-Mail herzjesu.obspringen@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo: 08.30 - 09.30 Uhr

Schafhausen Bitte wenden Sie sich an das Pfarrbdiiro in Heinsberg
E-Mail sttheresia.schafhausen@bistum-aachen.de
Straeten Im Pfarrbliro Waldenrath, Kirchstr. 15, Tel. 02452-2892
E-Mail stmariaerosenkranz.straeten@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo: 14.00 - 16.00 Uhr

Unterbruch Im Pfarrbiiro in Kempen, Nikolausstr. 2, Tel. 02452-7277
E-Mail stmariaeschmerzhaftemutter.unterbruch@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mi: 10.30 - 12.00 Uhr

Waldenrath Kirchstr. 15, Tel. 02452-2892

E-Mail stnikolaus.waldenrath@bistum-aachen.de
Offnungszeiten Mo: 14.00 - 16.00 Uhr

Waldfeucht Brabanter Str. 70 (Hintereingang Kirche) Tel. 02455-2003
E-Mail stlambertus.waldfeucht@bistum-aachen.de

Offnungszeiten

Mo: 09.00 - 10.00 Uhr




Wichtige Adressen und Telefonnummern

Propst Markus Bruns

Tel.: 02452-22034
E-Mail: markus.bruns@bistum-aachen.de

Pfarrer René Mertens

Tel.: 02452-1579633
E-Mail: rene.mertens@bistum-aachen.de

Pfarrer Arold Houf

Tel.: 02452-7219
E-Mail: houf.arnold@t-online.de

Pfarrer H.-W. Vollberg

Tel.: 02452-7400
E-Mail: H.Vollberg@gmx.de

Pater Mohan Philip-David

E-Mail: mohan.philipdavid@bistum-aachen.de

Diakon Peter Derichs

Tel.: 0172-2565581
E-Mail: peter.derichs@bistum-aachen.de

Gemeindereferentin
Sabine Heinrichs

Tel.: 02452-9965579
E-Mail: sabine.heinrichs@bistum-aachen.de

Pastoralreferent
Stefan Hermanns

Tel.: 0176-56117357
E-Mail: stefan.hermanns@bistum-aachen.de

Gemeindereferentin
Martina Huben

Tel.: 02452-9965577
E-Mail: martina.huben@bistum-aachen.de

Pastoralreferent
Christoph Klausener

Tel.: 0171-2954074
E-Mail: christoph.klausener@bistum-aachen.de

Gemeindereferentin
Babette Sanders

Tel.: 02452-9965578 auch SUNDayTE
E-Mail: babette.sanders@bistum-aachen.de

Gemeindereferentin
Katrin Starck

Tel.: 0176-30160297
E-Mail: katrin.starck@bistum-aachen.de

Koordinatorin KGV
Gundula Lortz

Tel.: 02452-9095902 Mo 10 — 17 Uhr
E-Mail: kgv-hsw@bistum-aachen.de

GdG Praventionsfachkraft gegen

sexualis. Gewalt

Tel.: 02452-9095902
E-Mail: gundula.lortz@bistum-aachen.de

Stationare Jugendarbeit
Heinsberg
Sandro Bevilacqua

Tel.: 0179/6961547
E-Mail: sandro.bevilacqua@bistum-aachen.de

Mobile Jugendarbeit

Tel.: 0176-72507881

Heinsberg E-Mail: karim.steins@bistum-aachen.de

Karim Steins

Offene Jugendarbeit Tel.: 0176-72507713

Waldfeucht E-Mail: urs.brunnengraeber@bistum-aachen.de

Urs Brunnengraber

GdG im Internet:

www.gdg-hsw.de

GdG-Pfarrbrief mail:

E-Mail: gdg-pfarrbrief-hsw@bistum-aachen.de
Redaktionsschluss ist der 1. des Vormonats

Beerdigungsdienst:

Tel.: 02452 - 90 95 905
Mo, Di, Do u. Fr:
8.00-12.00 Uhr und 13.30 -15.00 Uhr




